
Klinick§ propedeutika v urgentnej medic²ne

Åprvotn® vyġetrenie, cca 30 s

ïvedomie, dĨchanie, krvnĨ obeh, krv§canie

ģivot ohrozuj¼ce stavy

Ådruhotn® vyġetrenie, cca 1-2 min

ïanamn®za 

ïvyġetrenie od hlavy k pªt§m

nerozpoznanie = komplik§cie, trval® n§sledky
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Åprvotn® vyġetrenie - VEDOMIE
ïAVPU 

ïnesk¹r GCS

ïkvalitat²vne, kvantitat²vne poruchy

Alert ïbdelĨ, Voice (hlas) ïsomnolencia, 

Pain (bolesŠ) ïsopor, Unresponsive (nereaguje) ïk·ma

GCS ïotv§ranie oļ², verb§lny kontakt, motorika

oļi ïspont§nne, vĨzva, bolesŠ, ģiadne

kontakt ïorient., dezorient., neadekv§t.,             
nezrozumit., 0

motorika ïna vĨzvu, bolesŠ cielen§, necielen§, flexia, 
extenzia, 0
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Åprvotn® vyġetrenie ïVEDOMIE

Frekvencia bezvedomia podŎa vyvol§vaj¼cej pr²ļiny: 

nadmernĨ pr²jem alkoholu, epilepsia typu grand mal, 

¼raz lebky a mozgu, hypoglyk®mia, cievne mozgov® 

pr²hody, intoxik§cie. 

VĨskyt sa m¹ģe sa l²ġiŠ podŎa:

Å lokality mest§, vidiek 

Åveku v ¼tlom detstve febriln® kŘļe, 

v dospelosti opilosŠ aepilepsia

Åroļnej dobyv teplĨch dŔoch kolapsy

spont§nna ¼prava: otras mozgu, febriln® kŘļe, epilepsia, kolaps

bez ¼pravy: intoxik§cie, hypoglyk®mia, pohmoģdenie mozgu, CMP
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Åprvotn® vyġetrenie ïDħCHANIE

ïfrekvencia: spomalen® alebo zrĨchlen®, 
pravideln® alebo nepravideln®,

ïcharakteristika: lapav®, povrchn®, plytk®, hlbok®, 
so zap§jan²m pomocnĨch dĨchac²ch svalov,

ïfunkļnosŠ: dostatoļn®, nedostatoļn®

hyperventil§cia - tachypnoe
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Åprvotn® vyġetrenie ïKRVNħ OBEH

ïpulz perif®rne, centr§lne, 

ïkrvnĨ tlak orientaļne palp§ciou (a. radialis, 

brachialis, femoralis, carotis)

ïkapil§rny n§vrat

ïfarba koģe

ïcyan·za

ïteplota akr§lne
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Åprvotn® vyġetrenie ïKRVĆCANIE

Åvn¼torn® (do dut²n)

Åvonkajġie (z r§n a telesnĨch otvorov)

Åskryt® (zlomeniny)

okamģitĨ a nepreruġenĨ tlak v rane
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Ådruhotn® vyġetrenie ïANAMN£ZA

Åļo, kde, kedy, ako ? trvanie ?, podobn® minule ?

ÅCHLAPE: Choroby, Lieky, Alergie, Posledn® jedlo, 

Etiol·gia ¼razu, 

ÅOPQRST: onset, palliative/provoking, quality, radiation, 

severity, time

Åsugest²vne ot§zky: 

ïboli ste v bezvedom² ?kto pomohol vstaŠ ?

ïdĨcha sa V§m Šaģko ?ako sa V§m dĨcha ?

ïeġte to bol² ? c²tite zmenu ?

Åpacient, rodina, vierohodn² svedkovia, okolostojaci

Åļas: HH,MM
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Ådruhotn® vyġetrenie

ïmeranie vit§lnych funkci², sk·rovanie
ïTK, P, fD, SpO2, GCS, teplota, glyk®mia, kapil§rny 
n§vrat, EKG, EtCO2, TS a RTS, 

TK za jazdy palpaļne systolickĨ, fD indirektne, P prstami, TT 
rukou striedavo,

ïopakovan® meranie vit§lnych funkci²:
Åpri stabilnom pacientovi § 15 min¼t, 

Åpri nestabilnom pacientovi § 5 min¼t,


