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MUDr. JiŚ² StaŔa

Narozen 28.2.1953, 

Adresa: Bezruļova 648, 790 01 Jesen²k

Mobil: +420777604625, +420724312348

Souļasn® zamŊstn§n²: m²stostarosta mŊsta Jesen²ku, Masarykovo nam. 1, 790 01 Jesenik

Absolvent L®kaŚsk® fakulty Univerzity Palack®ho vOlomouci (1978). 

Zaļ²nal jako internista vnemocnici vJesen²ku, po atestaci zvnitŚn²ho l®kaŚstv² pŚeġel na 

ARO t®ģe nemocnice. M§ atestaci z interny, 2. atestaci z AR a atestaci z UM.

Đzce spolupracoval sprim. MUDr. Milanem LutonskĨm pŚi zav§dŊn² 

novĨch l®ļebnĨch metod (epidur§ln² a kombinovan§ anestezie, speci§ln² ventilaļn² techniky, 

kardiostimulace).

Provedl prvn² trombolĨzu u akutn²ho infarktu myokardu vroce 1985 

a prvn² trombolĨzu vpoli v roce 1992.

Od roku 1992 se stal Śeditelem Zdravotnick® z§chrann® suģby vJesen²ku.

Tuto funkci zast§val do roku 2005, kdy nastoupil jako gener§ln² Śeditel PriessnitzovĨch l®ļebnĨch l§zn². 

Zpracoval novou strategii PriessnitzovĨch l®ļebnĨch l§zn².

Od Ś²jna roku 2006 se stal uvolnŊnĨm 2. m²stostarostou mŊsta Jesen²ku.

V roce 1997 se stal zakladatelem popul§rn² mezin§rodn² soutŊģe pos§dek z§chrannĨch sluģeb 

Rallye Rejv²z ( www.rallye-rejviz.cz ) 

Souļasn® funkce:

PŚedseda spr§vn² rady Mikroregionu Jesenicko (http://www.jesenicko.org/)

PŚedseda spr§vn² rady Jesenick® rozvojov® o.p.s. ( www.jesenicko.eu)

President Sportovn²ho klubu Rallye Rejv²z a ļlen Rallye Rejviz International Advisory Board
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Zahraniļn² presentace
Å1997 - III. European Congress in CPR, Gent (B)

Å1998 - IV. Congress PECEMMS, Opatija (CRO)

Å1999 - XI. Congress WADEM, Osaka (JAP)

Å2000 - XII. Congress on EM, Santander (E)

Å2000 - V. APCDEM, Vancouver (CAN)    

Å2000 - XII. Symposium EMS, Appeldoorn (NL)

Å2001 - XII. Congress WADEM, Lyon (F)

Å2001 - I. Mediterranean Conference on EM, Stresa (I)

Å2001 - 1st MECEM, Istanbul (TUR)

Å2002 - EM Between Continents,  Reykjavik (ISL) 

Å2003 - II.Mediterranean Conference on EM, Sitges (E)

2003 - Summer School of EM, Bydgoscz (PL)

Å2004 ïWinter School of EM, Karpacz (PL)

Å2004 - Rescue Jesen²k 2004 (CZ)

Å2004 ïII. Kongres Polskiego Towarzystwa Medycyny Ratunkowej, Lublin (PL)

Å2004 ï4. Rertungsdienstsymposium, Hohenroda (D)

Å2005 - XIV. Congress WCDEM, Edinburgh (GB)

Å2005 - III. Mediterranean Conference on EM, Nice (F)

Å2006 - 1st Israeli EMS competition ïTiberias (ISR)

Å2007 ï10th Congress of JSEM, Kobe (JAP)

Å2008 - Winter School of EM, Karpacz (PL)

Å2009 ïCEEM 2009, Wroclaw (PL) 



O ļem to bude?

ÅJak by mŊla fungovat z§chranka v pŚ²padŊ

mimoŚ§dn® situace?

ÅCo dŊl§ l®kaŚ na m²stŊ neġtŊst²?

ÅCo dŊlaj² ostatn²?

ÅDobr® rady.

Å8 ot§zek prof. Arnolda

ÅFunny pictures



Rallye Rejv²z

ZlatĨ Z§chran§ŚskĨ kŚ²ģ 2007



Hromadn§ neġtŊst²
Mass Casualty Incidents (MCI)

Poļet obŊt² vĨraznŊ pŚesahuje kapacitu IZS ïzahlcen² 

IZS

ÅPŚ²rodn² katastrofy ïzemŊtŚesen², sesuvy, povodnŊ, 

tsunami, urag§ny, lesn² poģ§ry, hladomor

ÅĂMan-madeñ disasters ïdoprava, technologie, stavby, 

teror, v§lka, WMD, CBRN 



Hromadn§ neġtŊst²
Mass Casualty Incidents (MCI)

MimoŚ§dn§ situace = mimoŚ§dn® prostŚedky

Vyhl§ġen² stavu nebezpeļ²: vl§da, kraje, obce

Krizov® pl§nov§n² = rizika, pŚipravenost IZS

Bezpeļnostn² rada x krizovĨ ġt§b

St§tn² hmotn® rezervy



Hromadn§ neġtŊst²
Mass Casualty Incidents (MCI)

Terorismus (definice FBI):

ĂTerorismus je pouģit² nebo vyhroģov§n²

pouģit²m n§sil² proti osob§m

nebo m²stŢmza ¼ļelem zastraġen² 

obļanŢ, nebo jejich ļ§sti, k dosaģen²

politickĨch ļi soci§ln²ch c²lŢ.ñ

VeŚejn® objekty, veŚejn§ doprava, 

veŚejn§ prostranstv²



Know how
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Madrid 2005



Bezpeļnostn² rada st§tu

Na schŢzi bude rovnŊģ pŚedloģena Strategie boje 

proti terorismu pro l®ta 2010 ï2012. Materi§l 

navazuje na ĂVyhodnocen² plnŊn² dokumentu 

N§rodn² akļn² pl§n boje proti terorismu: 

Aktualizovan® znŊn² pro l®ta 2007-2009ñ.



Đkoly prvn² pos§dky pŚi HN

1) Bezpeļnost m²sta z§sahu, prŢzkum

2) Nav§z§n² 1.kontaktu - KOMUNIKACE

3) Organizace z§sahu



Bezpeļnost m²sta z§sahu

1. Spolupr§ce se sloģkami IZS 

2. Pokud jeġtŊ nedorazili, zv§ģit  risk / benefit

3. Zah§jit ļinnost podle smŊrnice o HN

(CCC, TTT)



Komunikace

1. S postiģenĨmi 

2. Se sloģkami IZS(pokud jeġtŊ nedorazili, zv§ģit  risk / benefit )

3. S dispeļinkem ZZS (organizuje dopravu, informuje nemocnice)

4. Se svĨm teamem

5. Poj²tka



Nav§z§n² kontaktu s postiģenĨmi

1. Vyuģit² megafonu ( je ve vozidle)

2. UjiġtŊn² o brzk® pomoci

3. Zachov§n² klidu

4. Instrukce postiģenĨm ïsv®pomoc, 

vz§jemn§ pomoc, vyhnat zelen®



Organizace HN na m²stŊ
TŚ²d²c² Ăs²toñ British Army

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 T 1,2,3 =  poŚad² k odsunu 

 

 

 

 

 

 

 

ShromaģdiġtŊ 

nezranŊnĨch 
MRTVÝ 

Dýchání 

MŢģe chodit?? zranŊn² 

nezranŊn² 

Puls (P) 

CRT (kapilární test) 

Dechová frekvence 

T 3 

T 2 

T 1 

 

UVOLNI  

DECHOVÉ 

CESTY 

NE 

NE 

ANO 

NE 

ANO 

10-29 

m®nŊ neģ 10 

v²ce neģ 29 

Dýchání 

nehmatný nebo 

v²ce neģ 120 

CRF> 2 sec 

ANO 

P < 120 

CRF < 2s 

Resp,< 30 



PomŢcka pro tŚ²dŊn² u HN

 

 

Chod²c² ranŊnĨ 

SmŊr shromaģdiġtŊ 

Nedýchá 

 ani po uvolnŊn² dech. cest 

Respirace  > 30 

 

Perfuse  

Kapil§rn² n§plŔ > 2 sec 

bez pulsu na a.radialis  

Zastav krvácení! 

VŊdom² 

Nereaguje na jednoduchou 

výzvu 

Ostatní 
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Pamatuj! 

R ï 30 

P ï 2 

V ï reaguje 



Đkoly l®kaŚe 1 
(L®kaŚskĨ velitel z§sahu)

1) CCC = COMMAND + COMMUNICATE + COUNT

PŚevezmŊte VELENĉ. 

Nahlaste operaļn²mu stŚedisku (OS)situaci,

POĻET ranŊnĨcha druh poranŊn²

2) Vytyļte prostor pro CHODĉCĉ ranŊn® (SR) a nezranŊn® a             

urļete zodpovŊdnou osobu

3) Vytyļte SHROMAĢDIĠTŉ RANŉNħCH (SR), 

vyznaļte ĂtrychtĨŚñ pro nosiļe ranŊnĨch

ZajistŊte DOKUMENTACI a urļete velitele SR

Udrģujte KOMUNIKACI se sloģkami IZS a OS

4)   TTT = TRIAGE + TREATMENT + TRANSPORT,

urļit  a pouļit vedouc² tĨmŢ ( sbŊraļi ranŊnĨch)
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Organizace HN na m²stŊ

T3


